
 
 

 
 

 

 

Nachmittagsseminare  in der 

Zeit von 14.30-17.30 Uhr 

Kosten je 55,00€ pro 

Teilnehmer 

 

 

 
 
 

Kosten 

Je 55,00 € inkl. Lehrmaterial 

Die Kursgebühr muss vor Kursbeginn entrichtet 

werden. 

Bitte beachten Sie unsere AGB, nachzulesen auf 

unserer Internetseite. 

 

 

 
 

Thema: 
1. 

Dem Stress des Alltags 
entfliehen 05.07.2022 

22.08.2022 
2. 

Entspannungsübungen 
07.07.2022  
23.08.2022 

3. 
Steril, alles klar? Bis die 
Türklinke im Weg war! 

01.08.2022  
22.09.2022 

4. 
Kompressionstherapie im 
Pflegealltag 15.08.2022 

20.09.2022 
5. 

Validation für Anfänger 
16.08.2022 
06.09.2022 

6. 
Schnupperkurs Kinästhetik 

29.08.2022  
26.09.2022 

 
 

 

 

Abschluss 

Teilnahmezertifikat (4 Unterrichtsstunden) 

 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann kontaktieren Sie 

uns. Wir beraten Sie gern und beantworten Ihnen Ihre 

Fragen rund um die Weiterbildung. 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

 
 

 
 

Pflegeakademie Gerlach e. V. -gemeinnützig- 
Henrik-Ibsen-Straße 20 

18106 Rostock 
 
Staatlich anerkannte Einrichtung für 
Weiterbildungen 
zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 
 
Telefon:  0381-87706870 
FAX:  0381-87706871 
E-Mail:  post@pflegeakademie-gerlach.de 
Homepage:  www.pflegeakademie-gerlach.de 
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