
 

 

    

 

TAGESSEMINARE 

2023 
 

Beginn        08:30 Uhr 

Voraussichtliches Ende     14:30 Uhr 

 

Ein Mittagessen ist in den Gebühren enthalten. 

Für Kaffee und Tee ist ebenfalls gesorgt. 

Bitte nutzen Sie zur Anmeldung unsere Formulare. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen. 

 

Es ist nicht das dabei was Sie suchen? Dann sprechen 

Sie uns gerne an. Wir machen auch individuelle 

Schulungen, sowie Inhouse Seminare. 

 

Telefon: 0381/ 87 70 68 70 

E-Mail: post@pflegeakademie-gerlach.de 
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Antidepressiva- wieviel wie oft? 
       115,00 €  

Termin: 03.01.2023 

 
 

  

Auffrischungskurs Betreuungskräfte 

        110,00 €  •         Beschäftigungsangebote für Männer 

Termin: 04.01.2023 

   

Auffrischungskurs Betreuungskräfte 

        110,00 €  •         Betreuungsangebote für alte Menschen am Lebensende 

Termin: 05.01.2023 

   

Wie finde ich- ja, wo liegt er denn der Katheter? 

       115,00 €          Urologisches Praxisseminar 

Termin: 09.01.2023 

   

i.m. spritzen- aber richtig 

        115,00 €  •         Praxisseminar für Fachkräfte 

Termin: 10.01.2023 

   

Arbeiten nach der Leittextmethode                                               

        120,00 €  Praxisanleiter 

Termin: 11.01.2023 

   

Volkskrankheiten mit Kräutern und Co lindern  
        115,00 €  

 Termin: 12.01.2023 

   

Welche Gefühle steuern unser Leben? 
        115,00 €  

Termin: 16.01.2023 

   

Januar 
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Richtig motiviert- mehr leisten 

        115,00 €  
Termin: 17.01.2023 

   

Arbeitsunfall- was muss ich tun?  
        115,00 €  

Termin: 17.01.2023 

   

Handlungsorientiertes Anleiten, wie kann es gelingen? 

        120,00 €  Praxisanleiter 

Termin: 18.01.2023 

   

Das Geheimnis einer guten Kommunikation 
        115,00 €  

 Termin: 19.01.2023 

   

„Hexenküche“- Düfte gezielt einsetzen 
        115,00 €  

Termin: 19.01.2023 

   

Aufbauseminar für Hygienebeauftragte 
        115,00 €  

Termin: 23.01.2023 

   

Wie finde ich den richtigen Ton im Pflegealltag 
        115,00 €  

Termin: 30.01.2023 

   

Auffrischungskurs Betreuungskräfte 

        110,00 €          •  Betreuungsangebote für alte Menschen am Lebensende 

Termin: 30.01.2023 

   

Tanz mit mir auch, wenn ich dement bin! 

        110,00 €          •  Pflegekräfte, Betreuungsassistenten 

Termin: 31.01.2023 

Januar 
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Auffrischungskurs Betreuungskräfte  

  

   110,00 €  •         Bewohner im Wachkoma am Leben teilhaben lassen 

Termin: 01.02.2023 
 

 
 

Verstehen Sie mich? 

  
   115,00 €  

Termine: 02.02.2023 
 

 
 

Gelassenheit – ein Leben mit weniger Stress 

  
   115,00 €  

Termin: 13.02.2023 
 

 
 

Das Blut in seiner Funktion verstehen! Hämatologische Erkrankungen 

     115,00 €        •   Pflegefachkräfte     

Termin: 13.02.2023 
 

 
 

Notfallmanagement - richtig handeln im Notfall  

  
   115,00 €  

Termin: 14.02.2023 
 

 
 

Die Kompetenzen in der Beurteilung/ Bewertung abbilden 

  

   120,00 €  Praxisanleiter 

Termin: 15.02.2023 
 

 
 

Fehler beim Umgang mit Menschen, die an Demenz erkrankt sind 

  
   115,00 €  

Termin: 16.02.2023 
 

 
 

Das Bobath Konzept 

  

   115,00 €  •         ein Praxisseminar 

Termin: 20.02.2023 
 

 
 

ALS- Besonderheiten in der Pflege dieser Patienten 

  
   115,00 €  

Termin: 21.02.2023 
 

 
 

Die Bedeutung der Düfte 

  
   115,00 €  

Termin: 21.02.2023 
 

 
 

Reflexion der eigenen Rolle als Praxisanleiter 

  

   120,00 €  Praxisanleiter 

Termin: 22.02.2023 

Februar 



+ 
 
 
 
 
 
 

Themen   Preis 

S t a n d  2 2 . 0 8 . 2 0 2 2     S e i t e  4 | 24 

 
   

 

Schwester, Schwester, wie siehst du mich? 

  
   115,00 €  

Termin: 22.02.2023 
 

 
 

Umsorgt sterben                                                                   

  

   115,00 €  •         Menschen mit Demenz am Lebensende begleiten 

Termin: 23.02.2023 
 

 
 

Die Masche der Narzisten erkennen, verstehen- selbstbewusst Grenzen 
setzen! 

  

   115,00 €  

Termin: 23.02.2023 
 

 
 

Trauer und Trost- wie wir mit dem Tod umgehen  

  
   115,00 €  

Termin: 27.02.2023 
 

 
 

Wie manage ich denn nun richtig?    

  
   125,00 €  

Termin: 27.02.2023 
 

 
 

Wege aus dem Stress- Ängste, Burnout und Depression 

  
   115,00 €  

Termin: 28.02.2023 
 

 
 

Homo optionis= Der Mensch wird zur Wahl seiner Möglichkeiten 

  
   115,00 €  

Termin: 28.02.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Februar 
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Burnout bei Anleitern, wie kann es verhindert werden 

  

  120,00 €  Praxisanleiter 

Termin: 01.03.2023 
 

 
 

Medikamentöse Schmerztherapie 

  
  115,00 €  

Termin: 01.03.2023 
 

 
 

COPD          

  
  115,00 €  

Termin: 02.03.2023 
 

 
 

Persönlichkeit – Was uns von klein auf prägt 

  

  115,00 €  •         ein Seminar zum Verstehen! Warum bin ich wie ich bin? 

Termin: 06.03.2023 
 

 
 

Psychische Erkrankungen 

  
  115,00 €  

Termin: 09.03.2023 
 

 
 

Hildegard von Bingen- die lang vergessene Medizin  

  
   115,00 €  

Termin: 13.03.2023 
 

 
 

Basale Stimulation 

  
   115,00 €  

Termin: 13.03.2023 
 

 
 

Behandlungspflege Pflegehelfer Leistungsgruppe 1 SGB V 

  
   190,00 €  

Termin: 14.03.2023/ 15.03.2023 
 

 
 

Kommunikation, wie kann sie richtig gelingen?    

  

   110,00 €  Pflegehelfer 

Termin: 16.03.2023      
 

 
 

Wer ist hier eigentlich irre? 

  
   115,00 €  

Termin: 16.03.2023 
 

 
 

Der MDK kommt- gute Vorbereitung 

  
   115,00 €  

Termin: 20.03.2023 

 
  

 

März 
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Seele baumeln lassen  

  
   115,00 €  

Termin: 21.03.2023 
 

 
 

Ersticken am Lebensende- Lungenkrebs und andere pulmonale  

  

   115,00 €  Erkrankungen 

Termin: 21.03.2023 
 

 
 

Gegen das Vergessen- Natur (er)leben 

  
   115,00 €  

Termin: 23.03.2023 
 

 
 

Mundpflege- einmal anders   

  
   115,00 €  

Termin: 30.03.2023      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

März 
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Kopfschmerzen/ Migräne- leiden verhindern   

  115,00 €  Welche Möglichkeiten gibt es? 

Termin: 03.04.2023 
   

Zucker = der süße Konfliktsoff, wie gefährlich ist er? 
   115,00 € 

Termin: 03.04.2023 
   

Wie Farben auf uns wirken 

   115,00 € •         ein Seminar nach Eva Heller 

Termin: 04.04.2023 
   

Qualitätsmanagement in der Praxisanleitung    

   120,00 € Praxisanleiter 

Termin: 05.04.2023  
   

Expertenstandard Sturz, was muss ich wissen?    

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 06.04.2023 
   

Die Maschen der Narzissten & wie wir sie entlarven      
 115,00 € Termin: 11.04.2023   

   

Ätherische Öle im Pflegealltag einsetzen? 
   115,00 € 

Termin: 11.04.2023 
   

Arzneimitteltherapie in der Intensivpflege 

   115,00 € •          für Intensivkräfte 

Termin: 12.04.2023 
   

„Den Finger in die Wunde“ – Wundseminar    
   115,00 € 

Termin: 13.04.2023 
   

Kurzurlaub für die Seele 

    115,00 € •         ein Seminar um die eigene Resilienz zu stärken  

Termin: 24.04.2023 

 
 

  

April 
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Am Lebensende richtig begleiten  

   115,00 €  •         ein Unterstützungsseminar für Interessierte 

Termin: 25.04.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

April 
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Besonderheiten bei der Pflege und Betreuung von Kindern 

   115,00 €  
in der Intensivpflege 

•         für Intensivkräfte 

Termin: 02.05.2023 
   

Umgang mit schwierig Lernenden                                       

  120,00 €  Praxisanleiter 

Termin: 03.05.2023 
   

Was mich stört, betrifft nur mich! nach Vera F. Birkenbihl 
    115,00 € 

Termin: 04.05.2023 
   

Grundlagen der Maschinellen Beatmung  

   115,00 €  •         für Intensivkräfte 

Termin: 08.05.2023 
   

Blutdruck und Puls richtig messen (Theorie/ Praxis) 

  110,00 €  Pflegehelfer 

Termin: 09.05.2023 
   

Notfallmanagement - richtig handeln im Notfall 
   115,00 €  

Termin: 10.05.2023 
   

Anti Ärger Strategie nach Vera F. Birkenbihl 
    115,00 € 

Termin: 11.05.2023 
   

Sepsis? Nicht zögern, sondern handeln! 
    115,00 € 

Termin: 15.05.2023 
   

Der Wald und seine heilende Wirkung (Seelentröster) 
   115,00 €  

Termin: 16.05.2023 
   

Wie wir mit dem Tod umgehen?      
    115,00 € 

Termin: 17.05.2023 
   

Hygieneupdate   
    115,00 € 

Termin: 22.05.2023 

Mai 
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Fatigue- nur eine palliative Erkrankung? 
   115,00 €  

Termin: 22.05.2023 
   

Volkskrankheiten mit Kräutern und Co lindern  
  

 115,00 €  

Termin: 24.05.2023   
   

Kinästhetik- ein Übungsseminar    
    115,00 € 

Termin: 25.05.2023 
   

Wasser, Wind, Meer- Stärkung des Immunsystems   
    115,00 € 

Termin: 31.05.2023 
   

Kultursensible Pflege, Was wird darunter verstanden?  
   115,00 €  

Termin: 31.05.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mai 
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Sandwichposition- führend durch die Pflege 
   125,00 € 

Termin: 01.06.2023 
   

Lust auf Glück? - Wer sich mag hat es leichter! 
   115,00 €  

Termin: 05.06.2023 

    

Gelassenheit leben aber wie?         
    115,00 € 

Termin: 06.06.2023 
   

Konflikte mit Schülern moderieren 

   120,00 € Praxisanleiter 

Termin: 07.06.2023 
   

Gesundheit im stressigen Berufsalltag erhalten. Wie kann es 
gelingen?    115,00 €  

Termin: 08.06.2023 
   

Krankenbeobachtung, was sehe ich eigentlich?      

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 12.06.2023 
   

Rituale, Sterben und Lachen in der Palliativpflege 

   115,00 €  •         Für Pflegefachkräfte und Intensivkräfte 

Termin: 12.06.2023 
   

Diabetes, Blutzucker messen, Insulinwirkung  

   110,00 €  Pflegehelfer 

Termin: 13.06.2023 
   

Wenn der Darm uns krank macht 
   115,00 €  

Termin: 14.06.2023 
   

Braucht die Pflege Spiritualität? 
    115,00 € 

Termin: 15.06.2023 

 
 
  

  

Juni 
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Pflegeethik und ethische Grenzsituationen in der Pflege 

   115,00 €  •         Für Pflegefachkräfte und Intensivkräfte 

Termin: 19.06.2023 
   

Sinne erleben                               

   115,00 €  •         ein Überraschungsseminar  

Termin: 21.06.2023 
   

Pflegetechniken zur Unterstützung der Atmung 
   115,00 €  

Termin: 22.06.2023 
   

Wie wir Viren und Co erfolgreich abwehren!    
    115,00 € 

Termin: 26.06.2023 
   

Kein Stress! Druck und Unsicherheit besser meistern       
   115,00 €  

Termin: 27.06.2023 
   

Der Placebo- und Nocebo- Effekt- wie positive und negative         

   115,00 €  Gedanken unser Leben beeinflussen 

Termin: 28.06.2023 
   

Naturheilmedizin, was kann sie?               
    115,00 € 

Termin: 29.06.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juni 
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Intuition- Vertraue deiner inneren Stimme 
   115,00 €  

Termin: 03.07.2023 
   

Medikamentengabe und die Wirkung von Arzneimitteln 

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 04.07.2023 
   

Gesundheitsförderung/ Prävention für Auszubildende 

   120,00 € Praxisanleiter 

Termin: 05.07.2023 
   

Veränderungen des Herz- Kreislauf- Systems im Alter 
    115,00 € 

Termin: 06.07.2023 
   

Auffrischungskurs Betreuungskräfte 

    110,00 € •         Beschäftigungsangebote für Männer 

Termin: 17.07.2023 
   

Auffrischungskurs Betreuungskräfte 

    110,00 € •         Betreuungsangebote für alte Menschen am Lebensende 

Termin: 18.07.2023 
   

Veränderungen des Wasser- und Elektrolythaushaltes im Alter   
   115,00 €  

Termin: 20.07.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Juli 



+ 
 
 
 
 
 
 

Themen   Preis 

S t a n d  2 2 . 0 8 . 2 0 2 2     S e i t e  14 | 24 
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Alt, Alter, altern, es trifft uns alle irgendwann  

  110,00 €  Pflegehelfer 

Termin: 14.08.2023 
   

Wie tickt mein Team  

   125,00 € 
•         ein Seminar für Führungskräfte 

•         Gruppendynamik im Team verstehen  

Termin: 15.08.2023 
   

Die Aroniabeere- Hilfe für Gefäße und Darm 
    115,00 € 

Termin: 16.08.2023 
   

Fachtagung für Praxisanleiter             

   65,00 € Offene Gestaltung/ Erfahrungsaustausch 

Termin: 16.08.2023 (10:00- 14:00 Uhr) 
   

Sexualität im Alter, gibt es das überhaupt? 
   115,00 €  

Termin: 17.08.2023 
   

Blutentnahmen, Flexülen legen- immer wieder eine Herausforderung 

   115,00 €  •         ein Praxisseminar für Fachkräfte 

Termin: 28.08.2023 
   

Eure Sorge fesselt mich              
    115,00 € 

Termin: 28.08.2023 
   

Expertenstandards (Dekubitus, chronische Wunden) und die   

   115,00 €  Umsetzung verstehen  

Termin: 29.08.2023 
   

Medizinische Einreibungen, aber bitte richtig! 

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 29.08.2023 
   

Gewalt in der Pflege immer noch ein Tabuthema?            
    115,00 € 

Termin: 31.08.2023 
 

Was können Gartenkräuter in unserem Körper bewirken? 
    115,00 € 

Termin: 31.08.2023 

August 
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August 
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Heilpflanzenwirkung- ein Übungsseminar               
    115,00 € 

Termin: 04.09.2023 
   

Kompressionsstrümpfe, was kann alles verkehrt gemacht werden? 

  110,00€  Pflegehelfer 

Termin: 05.09.2023 
   

Das Mikrobiom – das Leben in uns 

    115,00 € 
•         ein Seminar für Fachkräfte 

•         zum Verstehen der Prozesse in unserem Körper 

Termin: 06.09.2023 
   

Notfallmanagement - richtig handeln im Notfall 
   115,00 €  

Termin: 07.09.2023 
   

Auffrischungskurs Betreuungskräfte 

   110,00 €  •         Kurzaktivierungen- für wenig Zeit 

Termin: 11.09.2023 
   

Auffrischungskurs Betreuungskräfte 

  110,00 €  •         Tod, Trauer, Verlust- wie damit umgehen 

Termin: 12.09.2023 
   

Krankheiten verstehen 

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 12.09.2023 
   

Seele baumeln lassen                                             
    115,00 € 

Termin: 13.09.2023 
   

Anthroposophische Pflege, was ist das?       

   115,00 €  Kann es Anwendung in der Altenpflege finden? 

Termin: 14.09.2023 
   

Behandlungspflege Pflegehelfer Leistungsgruppe 1 SGB V 
  190,00 €  

Termin: 18.09.2023/ 19.09.2023 

   

September 
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Selbstgesteuertes Lernen fördern, aber wie?               

  120,00 €   Praxisanleiter 

Termin: 20.09.2023 
   

Gruppendynamisches Training- ein Übungsseminar 

  125,00 €     •       Gruppendynamik im Team verstehen 

Termin: 21.09.2023 
   

Kurzurlaub für die Seele 
    115,00 € 

Termin: 25.09.2023 
   

Prophylaxen in der Pflege     

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 27.09.2023 
   

Persönlichkeit, wie entsteht sie und wie prägt sie uns?   
    115,00 € 

Termin: 28.09.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

September 
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Was wirkt, was wirkt neben?   

    115,00 € Wirkungen der Medikamente besser verstehen  

Termin: 04.10.2023 
   

Schritte in die Welt des Anderen, wie führe ich Auszubildende an 

  120,00 €  
dieses Thema heran? 

Praxisanleiter 

Termin: 04.10.2023 
   

Niereninsuffiziens/ Dialyse                                                    
   115,00 €  

Termin: 05.10.2023 
   

Hygiene in den Pflegealltag integrieren (MRSA, MRE) 
   115,00 €  

Termin: 09.10.2023 
   

Weiterbildung für Praxisanleiter – Wie leite ich richtig an? 

  120,00 €  Praxisanleiter 

Termin: 11.10.2023 
   

Dysphagie erkennen            

  110,00 €  Pflegehelfer 

Termin: 12.10.2023 
   

Die Demenzfalle- ja wie sind wir den alle bekloppt? 
    115,00 € 

Termin: 12.10.2023 
   

Die Kunst des klugen Streitens 
   115,00 €  

Termin: 16.10.2023 
   

Pflanzentinkturen- Renaissance der guten Tropfen 
    115,00 € 

Termin: 24.10.2023 
   

Spiele aus dem 19 Jahrhundert nicht vergessen 

   110,00 € •         Insbesondere für Betreuungskräfte 

Termin: 26.10.2023 

 
 

  

Oktober 
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Das Wunder der Wertschätzung- wie es uns selbst gut tut 
    115,00 € 

Termin: 01.11.2023 
   

Innere Stärke- Finde Deine Kraftquelle 
   115,00 €  

Termin: 02.11.2023 
   

Der Vagusnerv unser innerer Therapeut- Panik, Angst 

   115,00 €  Trauma und Depression besser verstehen 

Termin: 06.11.2023 
   

Expertenstandard Dekubitus verstehen                                           

  110,00 €  Pflegehelfer 

Termin: 07.11.2023 
   

Die Sandwichposition- führend durch die Pflege 
   125,00 € 

Termin: 07.11.2023 
   

Methodik und Didaktik in der praktischen Pflegeausbildung                       

   120,00 € 
Teil1 Werkzeugkoffer 

Praxisanleiter 

Termin: 08.11.2023 
   

Gesunde Psyche gesundes Immunsystem-     

    115,00 € wie wir uns selbst helfen 

Termin: 09.11.2023 
   

Auffrischungskurs für Betreuungskräfte 

   110,00 € •         Verstehen Sie mich? 

Termin: 13.11.2023 
   

Auffrischungskurs für Betreuungskräfte 

   110,00 € •         Tod, Trauer, Verlust- wie damit umgehen 

Termin: 14.11.2023 
   

Grundlagen erfolgreicher Mitarbeiterführung        
  125,00 €  

Termin: 14.11.2023 

   

November 
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Notfallmanagement - richtig handeln im Notfall 
    115,00 € 

Termin: 15.11.2023 
   

Was ist mit dem Sehen im Alter? Ein aussichtsloses Unterfangen 
    115,00 € 

 Termin: 16.11.2023 
   

Glaube nicht alles was du denkst! Ein Seminar zur Faszination Gehirn 
   115,00 €  

Termin: 16.11.2023 
   

Heilpflanzenwirkung- ein Übungsseminar       
   115,00 €  

Termin: 20.11.2023 
   

Ernährung im Alter, wie wichtig ist sie?     

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 21.11.2023 
   

Wie du Schwächen in Stärken verwandelst nach Vera F. Birkenbihl 
   115,00 €  

Termin: 21.11.2023 
   

Lerntypen kennen und verstehen   

   120,00 € Praxisanleiter 

Termin: 22.11.2023 
   

Fehler beim Umgang mit Menschen, die demenziell erkrankt sind                                    
   115,00 € 

Termin: 23.11.2023 
   

Richtig loben- Wie Wertschätzung wirkt     

   120,00 € Praxisanleiter 

Termin: 29.11.2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

November 



+ 
 
 
 
 
 
 

Themen   Preis 

S t a n d  2 2 . 0 8 . 2 0 2 2     S e i t e  23 | 24 

  

Kurzurlaub für die Seele                  
   115,00 €  

Termin: 04.12.2023 
   

End of Life 
   115,00 €  

Termin: 04.12.2023   
   

Krankheitsbilder kurz erklärt 

   110,00 € Pflegehelfer 

Termin: 05.12.2023  

    

Was am Lebensende wirklich wichtig ist  
    115,00 € 

Termin: 05.12.2023   
   

Selbstheilungskräfte aktivieren, aber wie? 
   115,00 €  

Termin: 06.12.2023   
   

Die Sprache der Macht- ein Kommunikationsseminar 
    115,00 € 

Termin: 06.12.2023 
   

Gewürze, welche heilenden Kräfte besitzen sie?       
   115,00 €  

Termin: 07.12.2023 
   

Basale Stimulation  
   115,00 €  

Termin: 07.12.2023 
   

Bobath Konzept in der Pflege anwenden                
    115,00 € 

Termin: 11.12.2023 
   

Naturheilkunde, was verbirgt sich dahinter?   
    115,00 € 

Termin: 12.12.2023 
   

Gelassenheit lernen- besser fühlen          
   115,00 €  

Termin: 12.12.2023 
   

Augenerkrankungen- Chance der Naturheilkunde    
    115,00 € 

Termin: 13.12.2023 
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Was uns süchtig macht- Raus aus der Pillenfalle!    
   115,00 €  

Termin: 13.12.2023 
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